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Land Of A Thousand Dances 

Choreograaf
:
Wil Bos & Roy Verdonk
Soort Dans
:
1 wall phrased line dance

Niveau

:
Intermediate

Tellen 

:
deel A 64, deel B 56
Info

:
180 Bpm  -  Start na 16 tellen beat op zang



Dansvolgorde: AB, AB, A, A, A32

Muziek

:
"Land Of A Thousand Dances" by Jessica Mauboy (Album: The Sapphires)


DEEL A
Toe Struts
1-4
RV stap op tenen voor, RV zet hak neer, LV stap op tenen voor, LV zet hak neer

5-8
RV stap op tenen voor, RV zet hak neer, LV stap op tenen voor, LV zet hak neer

styling: tel 1 en 5: L hand hoog, tel 2 en 6: knip L vingers, tel 3 en 7: R hand hoog, tel 4 en 8: knip R vingers

Hip Bumps Right & Left

1-4
RV stap opzij en bump rechts, bump rechts, LV stap opzij en bump links, bump links
5-8
RV stap opzij en bump rechts, bump rechts, LV stap opzij en bump links, bump links

styling: tel 1-2 en 5-6: kruis handen voor het lichaam, palmen naar beneden R hand over L hand; 
tel 3-4 en 7-8: idem, L hand over R hand

Heel & Toe Twists, Clap 
1-4
R+L draai hakken rechts, R+L draai tenen rechts, R+L draai hakken rechts, klap 

5-8
RV stap opzij (out), LV stap opzij (out), rust, rust

styling: tel 5 wijs R arm schuin rechts omhoog; tel 6: L arm schuin links omhoog, tel 7-8: beide armen hoog
Toe Struts Back, Walks Back, Close
1-4
RV stap op tenen achter, RV zet hak neer, LV stap op tenen achter, LV zet hak neer

5-8
RV stap achter, LV stap achter, RV stap achter, LV sluit naast

styling tel 5 en 7: R hand hoog met palm naar voor, L hand laag met palm naar voor, tel 6 en 8: sluit handen met gestrekte armen vóór (als de beet van een krokodil)
Steps & Bumps Right & Left With Holds 
1-4
RV stap opzij (out), rust, LV stap opzij (out), rust

5-8
RV heupen rechts, rust, heupen links, rust

styling tel 1: R hand op R heup, tel 2: L hand op L heup, tel 5-8; handen blijven op de heupen
 
  
Bumps, Hip Roll Counter-Clockwise

1-2
bump heupen rechts, bump heupen rechts

3-8
rol heupen 1½ draai linksom tegen de klok in en eindig met gewicht op LV

styling tel 1-8: handen blijven op de heupen 

Side, Close, Side Touch (x2)
1-4
RV stap opzij, LV sluit naast, RV stap opzij, LV tik naast

5-8
LV stap opzij, RV sluit naast, LV stap opzij, RV tik naast

styling: tel 1 en 3: veeg/brush handpalmen langs elkaar, L hand naar linksonder en R hand naar rechtsboven, 

tel 2 en 4: veeg terug voor het lichaam, tel 5 en 7: veeg/brush handpalmen langs elkaar, R hand naar linksonder en L hand naar rechtsboven, tel: 6 en 8 veeg terug voor het lichaam

Walk Circle Left
1-4
RV ¼ linksom en stap voor, rust, LV ¼ linksom en stap voor, rust [6]
5-8
RV ¼ linksom en stap voor, rust, LV ¼ linksom en stap voor, rust [12]

styling tel 1-2 en 5-6: L arm voor en R arm laag, tel 3-4 en 7-8: R arm voor, L arm laag, knip vingers op tel 2, 4, 6 en 8

DEEL B: zie blad 2












naar blad 2












blad 2

DEEL B

Lock Step, Scuff (x2)
1-4
RV stap voor, LV lock achter, RV stap voor, LV scuff voor

5-8
LV stap voor, RV lock achter, LV stap voor, RV scuff voor

Step, Hold, Pivot ½, Hold (x2)

1-4
RV stap voor, rust, R+L ½ draai linksom, rust [6]

5-8
RV stap voor, rust, R+L ½ draai linksom, rust [12]
Figure Of Eight

1-4
RV stap opzij, LV kruis achter, RV ¼ rechtsom en stap voor, LV stap voor [3]

5-8
L+R ½ draai rechtsom, LV ¼ rechtsom en stap opzij, RV kruis achter, LV stap opzij [12]

Toe Strutting Jazz Box ½ Turn Right

1-4
RV stap op tenen gekruist over, RV hak neer, LV ¼ rechtsom en stap op tenen achter, LV hak neer
5-8
RV stap op tenen opzij, RV hak neer, LV ¼ rechtsom en stap op tenen voor, LV hak neer [6]

Step, Hold, Pivot ½, Hold (x2)

1-4
RV stap voor, rust, R+L ½ draai linksom, rust [12]

5-8
RV stap voor, rust, R+L ½ draai linksom, rust [6]

Figure Of Eight

1-4
RV stap opzij, LV kruis achter, RV ¼ rechtsom en stap voor, LV stap voor [9]

5-8
L+R ½ draai rechtsom, LV ¼ rechtsom en stap opzij, RV kruis achter, LV stap opzij [6]

Toe Strutting Jazz Box ½ Turn Right

1-4
RV stap op tenen gekruist over, RV hak neer, LV ¼ rechtsom en stap op tenen achter, LV hak neer
5-8
RV stap op tenen opzij, RV hak neer, LV ¼ rechtsom en stap op tenen voor, LV hak neer [12]
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